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定期健康診断 

        主任養護教諭 森木園 幸子 

 

毎年、４月から６月にかけて実施される定期健

康診断は、子供たちの成長の様子を確認し、身体

に異常がないか調べるための大切な検査となりま

す。異常が見付かり、治療や精密検査が必要な場

合は、直ぐにお知らせますので、早目に医療機関

の受診をお願いいたします。 

また、健康診断は、病気を見付けるだけでなく病

気を予防するという大きな役割もあります。自分の

健康生活を見直す良い機会でもありますので、ご

家庭でも健康の大切さについて話し合っていただ

けるとありがたいです。 

なお、健診結果がすべて良好だった場合は健診

が終了となり、その健診結果は一覧にして、ピンク

の封筒に入れてお渡しします。確認後にサインをし

てピンクの封筒のみ学校にお返しください。健診

結果一覧は、ご家庭で保管をお願いいたします。 

 

 
時程変更について 

教務部 片山 慎吾 

 本年度の時程は以下の通りとなります。 

【 月・火・木・金 】 

通常時程（１時間あたり４５分授業） 

【 水・土 】 

特別時程（１時間あたり４０分授業） 

※土曜日であっても学校公開日などは通常時程

の場合があります。 

＜下校時刻＞ 

・通常時程５校時：１４時３０分下校 

・通常時程６校時：１５時２０分下校 

・特別時程５校時：１３時１０分下校 

・特別時程６校時：１４時３０分下校 

・特別時程土曜日：１１時４５分下校 

学年ごとに下校時刻が異なりますので、毎月発行

される「学年だより」にて下校時刻をご確認くださ

い。 

 
登下校について 
生活指導委員会 阿久津 千菜子      

 

 新学期がスタートしました。安全に登下校するため

にも、時刻や交通のきまりを守ることが大切です。登

校は、８時２５分までに教室に入ることができるよう、

時間に余裕をもってお子さんを送り出していただきま

すよう、ご協力ください。 

また、登下校の仕方については、学校全体で「本

村スタンダード」を活用して指導していきます。ご家

庭でも安全に登下校できるよう、声かけをお願いい

たします。 

 

 
土曜授業について 

教務部 片山 慎吾      

 

 本年度、本校では土曜授業日を１１回、以下の日

程で実施いたします。 

１ 

学 

期 

４月１６日（保護者会） 

５月２８日（運動会） 

６月１１日（学校公開・ 

道徳授業地区公開講座） 

７月 ２日（引き取り訓練） 

２ 

学 

期 

９月 ３日 

１０月１５日（学校公開） 

１１月１２日（音楽会・給食有、 

通常時程５時間授業） 

    ２６日（開校 120周年記念典） 

３ 

学 

期 

 １月２１日（学校公開） 

 ２月１８日（展覧会） 

 ３月１１日  

計画的に実施し、充実した教育活動を展開してま

いります。ご理解のほどお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 
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１ 金  

２ 土  

３ 日  

４ 月  

５ 火 春季休業日終 

６ 水 
着任式・始業式【登校 8：15】 
入学式【開式 10：00】 

７ 木 
学級指導 給食始（2年-6年、若竹） 
安全指導 定期健康診断始 

８ 金 朝読書 尿検査（一次） 内科健診 

９ 土  

１０ 日  

１１ 月 全校放送朝会 1年給食始 

１２ 火 朝読書 

１３ 水 特別時程 6時間 

１４ 木 音楽朝会 尿検査（予備日） 

１５ 金 
朝読書 避難訓練 1年生を迎える会 
委員会活動 

１６ 土 
特別時程 2 時間 全体保護者会・学級保護
者会（全学年） 

１７ 日  

１８ 月 全校放送朝会 交流給食（幼-6年） 

１９ 火 
朝読書 全国学力・学習状況調査（6年） 
若竹学級 4時間授業 

２０ 水 
特別時程 5時間（区の教育研究会のため） 
内科健診 

２１ 木 体育朝会 消防写生会（2年） 

２２ 金 朝読書 クラブ活動 内科健診 

２３ 土  

２４ 日  

２５ 月 全校放送朝会 消防写生会予備日 

２６ 火 全校読み聞かせ 交通安全教室（1年） 

２７ 水 特別時程 6時間 

２８ 木 
学級指導 離任式（2年-6年） 
※ロング昼休み 

２９ 金 昭和の日 

３０ 土  

※昼休みの時間から清掃時間まで、昼休み 
下校時刻のお知らせ 

通常時程   ４時間授業   13：10下校予定 

５時間授業   14:30下校予定  

６時間授業   15：20下校予定 

特別時程   ５時間授業   13：10下校予定 

（４０分授業）６時間授業   14:05下校予定 

土曜日     ２時間授業   12：05下校予定 

 

 

 

４月の生活指導 

生活指導委員会 

 

 

 

 

新学期がスタートしました。４月は以下の
目標を指導してまいります。ご家庭でもお声
かけをお願いいたします。 
①「元気にあいさつをしよう」 
あいさつの心地よさを実感できるように指
導していきます。 

②「登下校の時刻、交通のきまりを守ろう」 
安心・安全に登下校できるよう指導します。 

③「手洗いうがいをしよう」 
感染症予防のためにも、進んで手洗いうが
いを行うよう指導します。 

④「本村の約束をおぼえよう」 
「本村スタンダード」を理解し、ルールを
守って生活できるように指導します。 

 今年度１年間も地域、家庭、学校が連携し
て、安全に生活できるよう指導してまいりま
す。 

コロナ対応について 
主任養護教諭  森木園 幸子 

 
 今年度もコロナ対応を以下のように徹底して行い
感染予防に努めていきます。 
①手洗いの徹底 

登校後、休み時間、給食前、 
トイレの後に行います。 

②マスク着用 
  基本的にマスクをします。体育の授業や休み時
間は外しても構いません。 
③換気の徹底 
  教室は、換気のために２か所の扉を開けます。 
④ソーシャルディスタンスへの取組 
  教室の座席配置は、十分に間隔を空けます。 
  集会の時は、分散もしくは十分に間隔を空けて
行います。 
⑤健康観察の徹底 
  登校前に健康観察をお願いします。３７．０℃
以上、咳鼻水などの体調不良が見られる場合は登
校を控えてください。 

⑥給食時の黙食 
        給食時は、より座席の間隔を空け 

て、黒板の方を見て黙食をします。 
⑦サーモカメラの設置 

        登校時は必ずサーモカメラの前を 
通り、熱がないことを確認します。 

４月の予定 

 

４月の生活目標 

『新しい気持ちで 

 きまりよい生活をしよう』 
 

 

 


